
 

 

臺北市民族實驗國中 111學年度第 1-2學季    自主選修  教學計畫 

科目 文學中的美食 任教教師 陳明瑩 

任教班級 七八年級選課同學 每週上課時數 2 

教學理念 
文學就在生活中，透過閱讀各式飲食文本、飲食文學電影及展演作品， 

培養文學興趣。 

教學目標 

1. 學生能解析電影中的飲食寓意。 

2. 學生能閱讀理解當代飲食文學範文。 

3. 學生能認識各式飲食文學表現形式。 

4. 學生能掌握文感，嘗試撰寫短篇食評。 

教學內容 
本課程將從《台北小吃札記》、《深夜食堂》、《黃魚聽雷》等書；以及〈南

極料理人〉、〈芭比的盛宴〉等電影中，帶領學生一窺飲食與文學的美好。 

教學方法 選材闡述、文學欣賞、小組活動。 

教學要求 
1.透過課程選材，親近生活中的飲食文學，從中領略文學趣味。 

2.閱讀古典及現代名家散文、中西方電影文本，厚植文學力。 

3.參酌平時團體表現、學習態度、學習單撰寫。 

評量方式 
1.課堂參與 

2.學習單 

3.口頭發表 

期望家長 

配合事項 
鼓勵孩子延伸閱讀推薦選文，積極參與課堂討論。 

教師聯絡 

方式 

電話：(02)2732-2935 分機：275 

Mail：t421@mtjh.tp.edu.tw 

 

 


