
給培力兒少代表工作者最實用的CRC課程 
#教案設計  #實務訓練 #實作取向 #督導回饋  #考核保證班 

 
 
因應《兒童及少年福利與權益保障法》修法與制定《兒童權利公約施行法》，各地方政府陸續邀請
「兒童及少年代表」參與「兒童及少年福利促進委員會」反映兒少觀點。 

台北市基督教教會聯合會，接續運作臺北市與新北市兒少諮詢代表培力計畫，團隊累積共12屆、為
期14年、培力260位兒少代表，立基於具豐富經驗值的兒少諮詢代表培力團隊，然而在實務帶領過
程中發現兒少代表工作者難以將兒童權利公約之概念融入培力計畫當中，因此期待藉由本次課程，
增進兒少代表培力計畫工作者對兒童權利公約之認識與了解，並教導以公約精神設計教案，以培力
兒少代表對於自身權利意識之提升。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰最需要報名本系列課程？ 
1.  各縣市兒少代表培力計畫工作者。 

2.  兒童權利相關工作者。 

3.  國中、高中公民教師。 
 

你可以在本課程得到什麼？ 
1.  更了解兒童權利公約及教案設計之方法。 

2.  共同學習的工作夥伴。 

3.  符合衛生福利部社福績效考核指標之ＣＲＣ
教育訓練課程。 

本課程將優先錄取主責帶領會議討論、培力課程工作者15名，工作者在實作課程後，需會回到各
縣市培力計畫進行實作，報名前請先行確認有實作場域可以進行實作，本單位不提供實作場域。 
 
一、課程目標： 
 
1. 增進兒少代表培力從業人員對ＣＲＣ的敏感度，並可以內化與反思。 
2. 增進兒少代表培力從業人員可以自行設計友善兒少的教案並進行實作。 
 
二、指導單位：衛生福利部社會暨家庭署、新北市政府社會局 
 
三、主辦單位：社團法人台北市基督教教會聯合會 
 



四、上課地點： 新北市漾青春基地(地址：234新北市永和區中正路666巷66號1樓)。 
 
 
五、課程費用：全額免費，由衛生福利部 109 年度公益彩券回饋金兒童權利公約教育訓練與 
                     提升兒少參與公共事務計畫補助。 
 
六、課程資訊：本次活動需全程參與，課程日期為暫定， 
                     確定錄取名單後，將考量學員及講師時間有調整空間 
 

1. 辦理形式：課程包含講師授課、課堂討論、實作課程、實作督導 
2. 辦理時間：於109年3月-11月間辦理。 
3. CRC教案設計課程 

 
辦理日期 辦理時間 課程名稱 課程內容 講師 

3/22 
 

09：00 
-12：00 

兒童權利公約與 
被傾聽的權利 

認識符合公約原則的被傾聽的權利，除
了打開門讓青少年進來，協助青少年表
達及成人聆聽之外，更重要的是要逐步
實現建構真正友善青少年及兒少參與的
環境。 

林沛君 
助理教授 
吳政哲督導 
黃聖元專員 13：00 

-16：00 
如何打造友善兒少的
參與空間 

透過檢視各縣市兒少代表培力計畫與課
程執行方式，引導工作者討論如何打造
更友善兒少發聲的參與空間、計畫及課
程。 
透過課程和實務經驗，釐清兒少參與政
策機制的原則、權限與限制，逐漸查明
和消除兒少參與政策機制所面臨的障
礙。 

4-6月 
自行與承
辦單位約
時間 

需求盤點與資料蒐集 

工作者回到實作場域(預計帶領的團體)
進行資料蒐集及需求盤點，期間講師可
以提供建議與實作督導。 
(督導方式為面談、視訊討論。) 

吳政哲督導 
黃聖元專員 

7/05 

09：00 
-12：00 教案設計概念 

邀請講師教導教學設計的概念，幫助工
作者了解在進行教案設計時的須注意的
眉角，如何有系統性的進行教學設計。 

李伯賢老師 
(邀請中) 

13：00 
-16：00 教案設計實作 

課程目標：將兒童權利公約概念設計成
友善兒少閱讀和理解的教案。 
課程進行方式：帶領學員討論實作場域
的資料蒐集及需求盤點，並以此協同工
作者進行教案設計。 

吳政哲督導 
黃聖元專員 

7-9月 
自行與承
辦單位約
時間 

教案實作A 
工作者回到實作場域進行教案實作，並
撰寫帶領過程及反思筆記。 
期間講師可以提供建議與實作督導。 

吳政哲督導 
黃聖元專員 

10/14 09：00 
-16：00 教案實作分享 

帶領工作者整理教案實作之經驗，將轉
譯為具體概念，並一起修訂「友善兒少
的培力課程工具書」。 

吳政哲督導 
黃聖元專員 



11/15 09:00 
-17:00 成果發表會 詳細流程如附件。  

 
  備註： 

(1)  本次課程全程提供午餐，請自備餐具水杯。 
(2)  本次課程日期目前皆為暫定，後續依照學員需求保留調整空間。 
(3)  全程參與者亦發放研習時數認證條或公務人員者時數認證條。 

 
4. CRC兒少代表教案設計成果發表會 

 
(1).辦理日期：109/11/15(日) 09：00-17：00 
(2).參與對象：兒少代表、兒少代表培力工作者、公私部門從事兒少福利之人員、公民教師、 
                    對兒童權利有興趣之學生參加。 
(3).報名人數：40-60人。 
(4).活動流程 
辦理時間 活動名稱 

09：00-09：30 開幕式+引言時間 
衛生福利部社會暨家庭署  (邀請中) 
新北市政府社會局        (邀請中) 

社團法人台北市基督教教會聯合會 林哲寧執行長 
09：30-12：00 專題演講：兒童權利公約-如何落實兒少表意 

演講人：林沛君助理教授 
12：00-13：30 午餐時間 
13：30-14：10 專題演講：發表友善兒少的培力課程工具書 

演講人：吳政哲督導、黃聖元專員 
14：10-14：20 教案發表(一)  

參與學員 
14：20-14：10 回應時間 

回應人：林沛君助理教授、吳政哲督導、黃聖元專員 
14：10-14：30 教案發表(二) 

參與學員 
14：30-14：40 回應時間 

回應人：林沛君助理教授、吳政哲督導、黃聖元專員 
14：40-15：00 餐敘及中場休息 
15：00-15：20 教案發表(三) 

參與學員 
15：20-15：30 回應時間 

回應人：林沛君助理教授、吳政哲督導、黃聖元專員 
15：30-15：50 教案發表(四) 

參與學員 
15：50-16：00 回應時間 

回應人：林沛君助理教授、吳政哲督導、黃聖元專員 
16：00-16：30 綜合座談 

主持人：林哲寧執行長 
16：30-16：40 結語/閉幕式 

 
 



5. 講師介紹： 
 

講師名稱 講師簡介 
林沛君  老師 
 

現任：東吳大學人權學程  助理教授 
專長：兒童權利公約、國際人權法。 
(兒童權利公約師資名單) 

李伯賢  老師 現任：競爭LEAD教育中心執行長 
專長：教案設計、活動帶領。 

吳政哲  老師 
 

現任：社團法人台北市基督教教會聯合會  督導 
經歷：台灣少年權益與福利促進聯盟  督導、資深研究員 
專長：兒童權利公約、審議式民主。 
(兒童權利公約師資名單) 

黃聖元  老師 現任：社團法人台北市基督教教會聯合會  專員 
專長：DFC行動方案 

 
 

九、報名方式： 
1. 本次活動採線上報名（網址：https://forms.gle/sBnguZxAgP53HJkT6 ），報名期間自即日
起至109年3月06日(五)中午12：00截止。 

2. 報名後承辦人將於一週內電郵回覆是否報名成功，若一周後未收到回覆，請致電課程承辦
人。 

3. 承辦人：黃聖元 專員 TEL：02-2652-1002＃312 
                             E-Mail：xiyouth17@flyingyouth.org.tw 

 
十、交通方式： 
  

 

https://forms.gle/sBnguZxAgP53HJkT6
mailto:xiyouth17@flyingyouth.org.tw

