
108 學年度 民族實驗國中 702 班級經營計畫書 導師陳慧欣 

一、 班級經營理念 

1. 不放棄任何一個孩子                   2. 做好學生的榜樣 

3. 和家長做好溝通                       4. 鼓勵學生參加多元活動 

4. 強調健康與生活 

 

二、 班級公約 

1. 不遲到、不早退：早上 07：50 前到校。 

2. 依規定完成請假手續：事假請於事前完成請假手續，病假請於當天十點前來電告知，並於

七天之內完成請假手續。 

3. 有禮貌：尊敬師長、友愛同學及遵守校規，並能用合適的態度表達自己的意見。 

4. 上課投入：養成上課專心與抄筆記的習慣， 

5. 按時繳交作業：按規定準時交作業，對自己份內的工作，不拖延與敷衍。 

6. 積極參與班級活動：面對校內外的班級活動，積極參與、配合，共同凝聚班級向心力。 

 

三、 親師配合事項 

1. 培養孩子準時上學，並注意孩子作息是否正常。 

2. 了解使用孩子線上遊戲、上網、手機等的時間、以及內容。 

3. 多陪伴、鼓勵孩子運動，並帶孩子出外踏青，培養健康休閒，避免網路成癮。 

4. 培養孩子主動給父母簽閱聯絡本的習慣，注意放學、到家時間。 

5. 多陪伴孩子建立學習的自信，陪他養成專注的讀書與寫作業的習慣。 

6. 留意孩子是否攜帶違禁品來學校（如煙、漫畫、刀等等）。 

7. 別讓孩子帶太多現金（最好 200 元內）及貴重物至校，遺失追查不易。 

8. 若孩子不能到校上課，請務必打電話通知導師、訓導處。(事假請在三天前通知，可退餐

費)，並請孩子辦妥請假手續。 

9. 掌握孩子的交友狀況及行蹤，最好能認識子女的朋友及其家長。 

10. 關心孩子的學習狀況，若有異狀請主動與導師聯繫，瞭解事情始末，勿聽信片面之詞，錯

失處理先機。 

11. 家長可進入學校網頁校務行政系統查看孩子的學習狀況。 

a.進入系統網址： 

   臺北市立民族國中首頁左側【快速連結】【國中生涯領航儀表板】連結或 

     輸入網址：https://school.tp.edu.tw/Login.action?l=tp 

b.帳號：M+小孩的身分證字號(母) or D+小孩的身分證字號(父) 

c.密碼：孩子的學號 

d.進入系統後請立即修改密碼，並請將密碼記下來！ 

 

四、 重要活動日期︰ 

  ‧4/22-24(13:05-15:40) Fun Week 創意嘉年華 

    4/25(8:00-14:30) Fun Week 創意嘉年華 

  ‧4/29-4/30 第一次成就評量、7/15-7/16 第二次成就評量 

  ‧7/17 休業典禮 

 

五、 聯絡方式 

1. 聯絡簿(親師溝通欄) 

2. 學校：27322935 轉 271(陳慧欣老師)、轉 274(鄺宜玲老師、郭先添老師) 

3. 到校面談(請事先約定見面時間，以免耽誤您寶貴時間) 

4. Email：t302@mtjh.tp.edu.tw  

mailto:t302@mtjh.tp.edu.tw

