
臺北市民族實驗國民中學一百零八學年度第二學期七年三班班級經營計畫表 

導師：敬永鍵          109.2.24 

各位家長您好： 

    感謝各位家長半年來的支持！經過一個學期的磨鍊，孩子們大多能養成良好生活習慣、

遵守秩序、自律又自愛，孩子能在管理效能良好的班級中學習，真令人欣喜！但是也有少數

的孩子，顯現出對學業的力有未逮。也許是本身能力確實無法應付較困難的科目，但多數是

沒有養成自我要求的習慣。作業準時繳交是基本要求，當天的學習內容要複習反思；學習是

一點一滴的累積絕非一蹴可幾的，也不能存有不努力卻期盼有好的收穫的幻想。 

孩子又長大了一些，在未來的日子裡，希望能幫助孩子們迎接更新的挑戰，為身心的成

長與課業的提升奠下良好基礎。也懇請各位家長繼續給我的支持與配合，謝謝！ 

我的班級經營理念： 

    愛惜自己、尊重別人    發現自己、觀察別人    成長自己、幫助別人 

我的計畫： 

1 . 對於班規校規，會給孩子們適應期，期許他們能早一點適應國中團體生活的步調，若有 

    少數同學較無法適應，請家長多給予鼓勵，讓孩子有面對一切困境的勇氣。 

2 . 12 年國教正式上路，會考、免試、特招各種升學方式較以往繁雜，但萬變不離其宗， 

    自己的本質學能絕對是一切的根本，所以我會在這三年督促孩子在學業上盡全力，發掘 

    孩子無限的潛能。也期盼家長在家中能多陪孩子談談，關心他們的學校生活與學習狀況。 

3 . 大量閱讀，可以增廣見聞，發掘自身興趣與能力。我會在班上設置班級書庫，涵蓋各 

    學習領域，盼望孩子能多利用早自習、下課時間，甚至帶回家閱讀也無妨，養成他們閱 

    讀的好習慣，藉此提升自己的視野。 

4 . 孩子將來出社會走入職場，大多的工作需要與他人共同合作，所以我會培養孩子互助合 

    作的精神，大家共同集思廣益一起解決問題，勝過單打獨鬥閉門造車。 

5 . 七年級下學期各學科難度會增加，在學校我一定幫助孩子專注學習，做好學習工作。 

    每天回家後，孩子一定要複習功課。平時一點一滴的努力才能累積真正的實力。 

期望家長配合事項： 

1 . 請確實掌握孩子上學與放學時間。 

2 . 請每日檢查孩子的聯絡簿與作業，聯絡簿務必記得簽名。 

3 . 請督促孩子正常生活作息，有充足的睡眠才有第二天充沛的體力應付學校課業。 

4 . 請注意孩子交友情形及課後行蹤，放學後不要在外閒晃或在校逗留玩手機。 

5 . 有關請假事項請務必來電告知：事假請於事先請假；病假盡量於早上 8點前電話通知。 

    事後補假若超過一個月則視為曠課。 

6 . 控制孩子使用 3C 產品的時間，勿讓孩子成癮，再想戒除就困難重重了。 

7 . 假日期間，除了家庭生活或出遊，提醒孩子盡快完成三學期的服務學習，既增進孩子 

    的視野，也能與不同的人互動，培養孩子將來與人溝通的能力，或者幫助弱勢可增加自 

    我的幸福感。 

導師聯絡方式 

1.導師辦公室電話：2732－2935 轉 271 

2.導師手機：0918031711 

 


