
臺北市民族實驗中學113學年度新生始業輔導暨新生「族中迎新」實施計畫
一、目 的

(一)藉由各項闖關活動與課程，促使新生熟悉國中學習環境、做好學習準備。

(二)實踐教育即生活，以自然為師透過探索與互動打開經驗世界，發展各項能力。

(三)透過學長姊的帶領，體驗校園生活，增進同儕情誼融入民族大家庭。

二、實施對象：本校七年級全體新生。

三、實施時間：113年8月15日（週四）上午7：50至8月16日（週五）中午 12：00。
四、實施地點：民族實中

五、實施內容：

113年8月15日(四)第一天

時間 活動內容 地點

07：50-08：05 初來乍到相見歡-報到 川堂

08：05-08：50 我們這一班-探索與體驗(導師時間) 各班教室

08：50-09：00 下課 走廊

09：00-11：45 新手出任務

班級小隊任務闖關認識校園

教務處

學務處

總務處

輔導室

研發處

11：45-13：00 午餐、新生領取校服、午休 各班教室

13：05-13：50 團體生活訓練

開訓典禮
三樓會議室

13：50-14：05 下課 走廊

14：05-15：45 生活學習體驗(預計3站) 三樓會議室

15：45 返家

113年8月16日(五)第二天

時間 活動內容 地點

08：05-08：15 導師時間 各班教室

08：15-09：35 民族小學堂(在校生介紹)+團康活動 各班教室

09：35-09：45 下課 走廊

09：45-10：10 晨間運動(說明與介紹) 三樓會議室

文化走廊

10：10-11：20 導師時間(選班級幹部) 各班教室

11：20-11：30 下課 走廊

11：30-12：00 結業典禮、賦歸(宣誓宣言) 三樓會議室

六、請各處室依規劃時間準時出席指導學生。

七、新生導師請隨班督導。

八、本計畫陳 校長核可後實施，修正時亦同。

若有未盡事宜，歡迎來電詢問。02-27322935轉222學務處活動組，吳宜軒老師。


