
臺北市民族實驗國民中學 110 學年度性別平等教育融入課程及活動計畫 
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科目 單元名稱 設計理念 

生物 遺傳法則 學生在理解生男生女機率均等的原因後，建立性別

平等的價值信念，落實尊重與包容多元性別差異。 

公民 新馬菲的

多元風貌 

社會領域對於新加坡、馬來西亞、菲律賓只在八下地

理科第四章有小篇幅的介紹，但三個國家均鄰近臺灣

且都是東南亞國協中重要的國家，介紹東南亞地理位

置及國家分布、殖民歷史與多元文化，及伊斯蘭教下

女性的地位發展 

 

生科 電子科技

的發展與

運作系統 

女學生可以透過「電子科技的發展及運作系統」課

程探索，了解何謂「電子科技」，並且探索是否有興

趣從事相關職業。 

英語 終結性別

歧視 

在這一堂課中,學生會了解對他人或團體的既定印

象,可能導致性別歧視並加劇暴 

力、汙名與仇恨犯罪。學生會學到為什麼保障不受

歧視的權利,對自我認同為同性 

戀、雙性戀、跨性別或雙性人等族群來說特別重要,

而國家有責任保障這項權利。課 

程的最後學生會寫信為 Sphere 要求正義,並表示對

他們的聲援。 

健教 欣賞是學

習的開始 

因著多元性別的人口日漸增加，相關的討論在學生

間也時有耳聞，期待幫助學生學習欣賞與我們性格

不同的人之外，也幫助學生去欣賞異性及尊重多元

性別的人群。 

 

輔導 喜歡與愛&

分手快樂 

透過討論釐清喜歡和愛是兩種不同的情感，以及分

手時的應對方式。 
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日期 活動名稱 活動內容概述 

110.09.15 體育班性

別平等教

育宣導講

座 

談性別設限與尊重 

110.11.24 「練愛行

不行」工

作坊 

從莎士比亞經典出發，引導學生思考戀愛的現象；

透過訪問不同文化的戀愛文化，探討對青少年戀愛

及童婚的看法，提升學生的多元文化敏感度及正向

的性別平等概念。 



動 111.02.23 優良學生

競選 

優良學生就性平議題發表其觀點。 

111.03.23 小世界大

視界-國際

性平概況 

「小世界大視界」家族成員分享六個國家推動性別

平等的概況。 

111.04.06 性平議題

討論 

於班級自主活動時間，全班共同討論目前社會上存

在的性別偏見及性別失衡現象，並提出改善方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


